
ekuokf/kdkj

gekjs fuos’k ds }kjk ge ekuokf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed foKfIr ds fl)kUrksa
dk leFkZu djuk pkgrs gSaA blds vuqlkj] ge fuEufyf[kr {ks=ksa esa fuos’k
ugha djsaxs%

� dksbZ Hkh ljdkj ;k O;olk; tks vius izHkko&{ks= esa ewy ekuokf/kdkjksa
dk leFkZu djus esa v{ke gks

� dksbZ Hkh O;olk; ftlds fdlh rkuk’kkgh 'kklu ls laca/k lrr~ fpUrk
dk fo"k; gksA

gfFk;kjksa dk O;kikj

ge ,sls fdlh Hkh O;kikj esa fuos’k ugha djsaxs tks fuEufyf[kr {ks=ksa esa O;kikj
dj jgs gksa%

� rkuk’kkgh 'kkkldksa ds fy, gfFk;kj cukuk ;k mudks gfFk;kj cspuk
� mRihM+u ;k ;a=.kk nsus okys midj.k ;k vU; midj.k ftudk mRiknu

ekuokf/kdkjksa dk mYya?ku djus esa fd;k tkrk gksA

fuxfer mÙkjnkf;Ro ,oa fo’oO;kih O;kikj

ge vUrjkZ"Vªh; Jfed la?k ds ewyHkwr le>kSrksa dk leFkZu djrs gSaA vr,o]
ge mu O;olk;ksa dk leFkZu djrs gSa tks fuEufyf[kr eqÌksa ij ,d
mÙkjnkf;Roiw.kZ n`f"Vdks.k j[krs gksa%

� eqDr O;kikj
� mudh viuh dk;Zokgh ,oa fodkl’khy ns’kksa esa mudh viuh vkiwfrZ

J`a[kyk esa Jfed vf/kdkjA

ge budk leFkZu ugha djsaxs%

� fodkl’khy ns’kksa esa vuqÙkjnk;h foi.ku ds rkSj&rjhds
� rEckdw fefJr oLrqvksa dk mRiknu
� eqnzk laca/kh lÍsckt+hA

vkuqokaf’kd vk’kks/ku 

ge mu O;kikjksa esa fuos’k ugha djsaxs tks vkuqokaf’kd :i ls vk’kksf/kr
thok.kqvksa (genetically modified organisms) ds fodkl esa yxs gksa]
tgk¡ fo’ks"kr% fuEufyf[kr eqÌs lqLi"V gksa%

� vkuqokaf’kd :i ls vk’kksf/kr thok.kqvksa dks vfu;fU=r :i ls okrkoj.k
esa NksM+uk

� fodkl’khy ns’kksa esa fdlh Hkh izdkj dk udkjkRed vlj] fo’ks"kdj
^VfeZusVj^ izkS|ksfxdh dk Fkksiuk

� isVsUV] fo’ks"k :i ls ns’kh tkudkjh
Dyksfuax] fo’ks"k :i ls tkuojksa ij tks vk;qoSZKkfud [kkst ds fy, u
gksA

lkekftd m|e

ge /kekZFkZ laLFkkuksa ,oa lkekftd m|e ds {ks= esa 'kkfey fofo/k izdkj dh
laxBuksa dk leFkZu djsaxs tSls%

� lgdkjh m|e
� ØsfMV ;wfu;u
� lkekftd vFkZizcU/ku miØe.k

gekjh vkpkj&uhfr
;g n dks&vkWijsfVi cSad ,oa smile.co.uk dh vkpkj&uhfr gSA ;g gekjs xzkgdksa ds lkFk fd, x, O;kid ijke’kksZa ij vk/kkfjr gS tks

mudh uhfrijd lksp dks n’kkZrh gS fd mudh /kujkf’k dk fuos’k dSls fd;k tkuk pkfg, vkSj dSls ughaA ;g gekjs lk>snkjksa vkSj iwfrdrkZvksa

ds p;u ds ckjs esa Hkh voxr djkrh gSA

ikfjfLFkfrd izHkko

gekjs ikfjfLFkfrd y{; oDrO; ds fl)kUrksa ds vuqlkj] ge fdlh ,sls
O;olk; esa fuos’k ugha djsaxs ftlds izeq[k dk;Z ls fuEufyf[kr izHkko gks
ldrs gSa%

� mR[kkrh bU/kuksa ds d"kZ.k vFkok mRiknu }kjk fo’oO;kih ekSle esa
cnyko

� ,sls jlk;uksa dk mRiknu tks okrkoj.k esa LFkkbZ :i ls jgs vkSj ftudk
lacU/k nh?kZdkyhu LokLF; leL;kvksa ls gks

� izkd`frd lalk/ku tSls o`{k vkSj eNyh dh vuvoyacuh; [kirA

blds vfrfjDr] ge ,sls O;olk;ksa dk leFkZu djsaxs ftudk lacU/k
fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa ls gks%

� iqu% iz;ksx ,oa voyacuh; vif’k"V izca/ku
� uohdj.kh; ÅtkZ vkSj ÅtkZ {kerk
� voyacuh; izkd`frd mRikn ,oa lsok,a] tSls o`{k vkSj tSfod mRikn
� ikfjfLFkfrd voyacuh;rk dh fn’kk esa vuqla/kkuA

i’kq dY;k.k

ge ,sls fdlh Hkh O;kikj esa fuos’k ugha djsaxs ftldk lacU/k fuEufyf[kr
xfrfof/k;ksa ls gks%

� cuko&J`axkj vFkok ?kjsyw mRiknksa ;k la?kVdksa dk tkuojksa ij ijh{k.k
� Je&iz/kku d`f"k iz.kkfy;ka] mnkgj.k ds fy, fiatjk&cUn if{k;ksa }kjk

vaMksa dk mRiknu
� [krjukd [ksy ftuesa i’kqvksa ;k if{k;ksa dk iz;ksx ,d&nwljs dks idM+us]

yM+us ;k ekjus ds fy, fd;k tkrk gks
� Q+j dk O;kikjA

blds vfrfjDr] ge ,sls O;olk;ksa dk leFkZu djsaxs ftudk lacU/k
fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa ls gks%

� ,sls fodYiksa dk fodkl ftuesa i’kqvksa ij ijh{k.k u fd;k tkrk gks
� d`f"k dh ,slh iz.kkfy;ka tks i’kq&dY;k.k dks c<+kok nsa] mnkgj.k ds fy,]

fucZU/k d`f"kA

xzkgd ls ijke’kZ

� ge fu;kfer :i ls bu rFkk vU; eqÌksa ij xzkgdksa ds fopkjksa ij
iqufoZyksdu djsaxs vkSj mlds vuqlkj viuh vkpkj&uhfr fodflr
djsaxsA

� le;&le; ij ge vius vfHk;kuksa }kjk viuh vkpkj&uhfr ds eqÌksa
rFkk vU; uSfrd eqÌkssa ds izfr vius xzkgdksa ds n`f"Vdks.k dk izfrfuf/kRo
djus dh ps"Vk djsaxsA

� vko’;drkuqlkj] ge dk;Z&fo’ks"k ij fu.kZ; ysaxs ftudk laca/k ,sls
uSfrd eqÌksa ls gks tks gekjh vkpkj uhfr esa 'kkfey ugha gSaA

gekjh vkpkj&uhfr ds ckjs esa vfrfjDr tkudkjh ds fy,] gekjs cSad dh
osclkbV ns[ksa%
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